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Пояснительная записка

Данная программа составлена на основе федерального компонента государственного стандарта основного общего образования по физике и Примерной программы основного общего образования по физике М.: «Дрофа», 2008 г., ,   учебника «Физика – 7», автор А.В. Перышкин, М.: «Дрофа», 2013, (2010, 2011, 2012).

Изучение физики в 7 классе направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о механических явлениях, величинах, характеризующих эти явления, законах, которым они подчиняются, методах научного познания при роды и формирования на этой основе представлений о физической картине мира;

· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать наблюдения, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия технических устройств, для решения физических задач;

· развития познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении знаний;

· воспитание убеждённости в возможности познания природы, отношения к физике как элементу человеческой культуры;

· применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности жизнедеятельности.

Согласно базисному учебному плану и примерному годовому календарю учебного графика работы общеобразовательных учреждений ЯМР на 2015-16 уч.год на изучение физики в объеме обязательного минимума содержания основных образовательных программ отводится 2 ч в неделю (70 часов за год). 
В 7 классе имеются учащиеся с ограниченными возможностями здоровья VII вида.

Важными коррекционными задачами курса физики  для детей с ОВЗ являются развитие у учащихся основных мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, обобщение), нормализация взаимосвязи их деятельности с речью, формирование приемов умственной работы: анализ исходных данных, планирование материала, осуществление поэтапного и итогового самоконтроля. Большое значение придается умению рассказать о выполненной работе с правильным употреблением соответствующей терминологии и установлением логических связей в излагаемом материале.

Усвоение программного материала по физике вызывает большие затруднения у учащихся с ОВЗ в связи с такими их особенностями, как быстрая утомляемость, недостаточность абстрактного мышления, недоразвитие пространственных представлений. Поэтому особое внимание при изучении курса физики уделяется постановке и организации эксперимента, а также проведению кратковременных лабораторных работ, которые развивают умение пользоваться простейшими приборами, анализировать полученные данные.

При подготовке к урокам нужно помнить о необходимости отводить достаточное количество времени на рассмотрение тем и вопросов, раскрывающих связь физики с жизнью, с теми явлениями, наблюдениями, которые хорошо известны ученикам из их жизненного опыта. Важно также максимально использовать межпредметные связи, ибо дети с ОВЗ особенно нуждаются в преподнесении одного и того же учебного материала в различных аспектах, в его варьировании, в неоднократном повторении и закреплении полученных знаний и практических умений.

Учет особенностей детей с ОВЗ требует, чтобы при изучении нового материала обязательно происходило многократное его повторение: 

а) подробное объяснение нового материала с организацией эксперимента;

б) беглое повторение с выделением главных определений и понятий;

в) осуществление обратной связи — ответы учеников на вопросы, работа по плану и т. п.

Необходим дифференцированный подход к учащимся,  поэтому часть материала рекомендована для более сильных учащихся класса, детям с ОВЗ   достаточно преподнести данные вопросы в пассивном плане — в форме объяснения, обзора.

При изучении курса физики используются единицы измерения физических величин в системе СИ, однако  даются  и некоторые внесистемные единицы, имеющие практическое значение.

Контрольные работы и тестовые задания для детей с ОВЗ разрабатываются отдельно,  с учётом их индивидуального развития и способностей. 
В рабочей программе символом * отмечены те темы, которые предусматривают   специальные  задания для детей с ОВЗ.
УМК

1. Пёрышкин, А.В. Физика. 7 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений/ А.В. Пёрышкин.-    М.: Дрофа, 2013 г.

2. В.И. Лукашик

Сборник задач по физике. – М.: «Просвещение», 2007.

3. Рабочая тетрадь по физике. К учебнику А.В. Пёрышкина  «Физика. 7 класс».

4. Физика. Тесты. 7 класс. – Саратов: Лицей, 2011.

5. Физика. 7 класс.  Лабораторные  работы. Контрольные задания. – Саратов: Лицей, 2010.

6. Образовательные ресурсы Интернета. 

http://900igr.net/prezentatsii/fizika/Sila-tjazhesti/Zakon-vsemirnogo-tjagotenija-Njutona.html#
http://dmitryukts.narod.ru/kopilka/video.html
В результате изучения физики ученик 7 класса должен

знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество.

· смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, коэффициент полезного действия, работа и мощность.

· смысл физических законов: Паскаля, Архимеда.

уметь
· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию; 

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры;

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления; 
· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях; 

· решать задачи на применение изученных физических законов;
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств;
· рационального применения простых механизмов;
Учащийся обязан знать и уметь

Физика и методы научного познания

1) планировать и проводить наблюдения, находить в явлениях закономерные связи, делать обобщения по ре​зультатам наблюдений;

2) собирать установку для эксперимента по рисунку или схеме; 

3) пользоваться измерительными приборами (барометром, термометром, весами, динамометром, измерительным цилиндром, секундомером); 

4) записывать результаты прямых измерений физических величин с учетом инструментальной погрешности; 

5) представлять результаты эксперимента в виде схем, таблиц, графиков; 

6) интерпретировать (объяснять, используя научную терминологию) результаты наблюдений и эксперимента;

7) делать заключения и выводы по результатам эксперимента; 

8) определять категорию того или иного научного утверждения в конкретной ситуации (факт, установленный наблюдениями: понятие, закон или принцип; модель; теоретический вывод; результат эксперимента; техническое применение теории на практике), делать расчеты и решать несложные задачи. 

Движение и силы

1) приводить конкретные примеры, показывающие, что скорость движения одного и того же тела, а также его траектория могут быть различными в разных системах отсчета; 

2) измерять массу тела, силу тяжести, упруго​сти, трения скольжения; 

3) приводить примеры изменения скорости тел под действием сил; 

4) приводить примеры деформации тел при взаимодействии. 

Вещество

1) знать основные положения атомно-молекулярного учения (дискретное строение вещества, взаимодействие и непрерывное хаотическое движение частиц ве​щества); 

2) приводить примеры опытов, подтверждаю​щих основные положения атомно-молекулярного учения о строении вещества; 

3) приводить примеры сжимаемости и упругости газов, жидкостей, твер​дых тел; 

4) применять основные положения строения ве​щества для объяснения: большой сжимаемости газов, малой сжимаемости жидкостей и твердых тел; 

5) измерять плотность вещества, атмосферное давление. 

Обязательный минимум содержания

курса физики 7 класса 

Механика

Явления: механическое движение, свободное падение, инерция, упругая деформация, тяготение, трение, атмосферное давление.

Понятия и величины: относительность движения, траектория, скорость, масса, сила, давление, работа силы, мощность, коэффициент полезного действия.

Модели: материальная точка.

Законы: Паскаля, Архимеда.

Методы: исследования механических явлений; описания механического движения; измерения расстояния, времени, объема, массы, силы.

Задачи на применение законов Паскаля, Архимеда, правила моментов для анализа ситуаций и расчета.

Применения: простые механизмы, измерительная линейка, часы, динамометр, весы, мерный цилиндр.

Молекулярная физика, термодинамика

Явления: диффузия.

Понятия и величины: температура, плотность,  КПД.

Модели: дискретность структуры газа, жидкости и твердого тела, хаотичность, непрерывность движения и взаимодействие частиц вещества.

Методы: измерения плотности вещества, давления воздуха.

Задачи на модели строения вещества, давление воздуха.

Применения: термометр, барометр.
Требования к уровню подготовки

учащихся, окончивших 7 класс

1. Владеть методами научного познания.

1.1. Собирать установки для эксперимента по описанию, рисунку или схеме и проводить наблюдения изучаемых явлений.

1.2. Измерять: температуру, массу, объем, силу (упругости, тяжести, трения скольжения), расстояние, промежуток времени, плотность.

1.3. Представлять результаты измерений в виде таблиц, графиков:

силы упругости от удлинения пружины;

массы вещества при разных его объемах.

1.4. Объяснять результаты наблюдений и экспериментов:

большую сжимаемость газов;

малую сжимаемость жидкостей и твердых тел.

1.5. Выявлять эмпирические закономерности:

зависимость силы тяжести от массы тела;

зависимость массы тела от его объема.

2. Формулировать физические законы и условия их применимости.

2.1. Вычислять равнодействующую силу.

2.2. Объяснять изменение скорости при свободном падении.

3. Воспринимать, перерабатывать и предъявлять учебную информацию в различных формах (словесной, образной, символической).

3.1. Приводить примеры:

· зависимости скорости движения одного и того же тела, а также его траектории от выбора системы отсчета;

· деформации тел  при взаимодействии;

· опытов, подтверждающих основные положения атомно-молекулярного учения о строении вещества.

3.2. Читать и пересказывать текст учебника.

3.3. Выделять главную мысль в прочитанном тексте.

3.4. Находить в прочитанном тексте ответы на поставленные вопросы.

3.5. Конспектировать прочитанный текст.

3.6. Определять промежуточные значения величин по таблицам результатов измерений и построенным графикам.

3.7. Определять по графику зависимости координаты от времени координату тела в данный момент времени.

Основное содержание   курса физики 7 класса (70 часов)

Введение

Физика – наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Физические приборы. Опыты. Моделирование явлений и объектов природы.

Физические величины и их измерение. Точность и погрешность измерений. Международная система единиц. Физический эксперимент и физическая теория. Физические модели. Роль математики в развитии физики. Физика и техника. Физика и развитие представлений о материальном мире. Физические законы.

Демонстрации:

Примеры механических, тепловых, электрических, магнитных и световых явлений.

Физические приборы.

Лабораторные работы и опыты:

Лабораторная работа № 1. «Определение цены деления шкалы измерительного прибора. Измерение объёма жидкости».

Первоначальные сведения о строении вещества.

Строение вещества. Молекулы.

Взаимное притяжение и отталкивание молекул. 
Три состояния вещества, различие в молекулярном строении твёрдых тел, жидкостей и газов.

Лабораторные работы и опыты:

Лабораторная работа № 2. «Измерение длины. Измерение размеров малых тел».

Диффузия в газах,  жидкостях и твёрдых телах. Броуновское движение.

Взаимодействие тел

Механическое движение. Относительность движения. Система отсчета. Траектория. Путь. Прямолинейное равномерное движение. Скорость равномерного прямолинейного движения. Методы измерения расстояния, времени и скорости. Расчёт пути и времени движения

Неравномерное движение. Мгновенная скорость. 
Явление инерции. 

 Масса тела. Единицы массы. Измерение массы тела на весах. Плотность вещества. Методы измерения массы и плотности. Расчёт массы и объёма тела по его плотности.

Взаимодействие тел. Сила. Правило сложения сил. Сложение сил, направленных вдоль одной прямой.
Сила упругости. Методы измерения силы. Закон Гука.
Сила тяжести. Явление тяготения. Вес тела. Невесомость. Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела. Сила тяжести на других планетах.
Сила трения. Трения скольжения. Трение покоя. Трение в природе и технике.
Демонстрации:

Равномерное прямолинейное движение.

Явление инерции.

Взаимодействие тел.

Зависимость силы упругости от деформации пружины.

Сложение сил.

Сила трения.

Лабораторные работы и опыты:

Лабораторная работа № 3. «Измерение массы тела на рычажных весах».

Лабораторная работа № 4. «Измерение объёма тела».

Лабораторная работа № 5. «Определение плотности вещества твёрдого тела».

Лабораторная работа № 6. «Градуирование пружины и измерение сил динамометром».

Давление твёрдых тел, жидкостей и газов
Давление. Единицы давления.

Способы уменьшения и увеличения давления.

Давление газа.

Передача давления жидкостями и газами.  Закон Паскаля.

Давление в жидкостях и газе.

Расчёт давления жидкости на дно и стенки сосуда.

Сообщающиеся сосуды. Шлюз. Водопровод.

Вес воздуха. Атмосферное давление. Почему существует атмосферная оболочка земли.

Измерение атмосферного давления. Опыт Торриччели.

Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах.

Манометры. 

Поршневой жидкостный насос.

Гидравлический пресс. Гидравлические машины.

Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.

Архимедова сила. Закон Архимеда.

Плавание тел. Условия плавания тел.

Плавание судов.

Воздухоплавание.

Демонстрации:

Зависимость давления твердого тела на опору от действующей силы и площади опоры.

Обнаружение атмосферного давления.

Измерение атмосферного давления барометром-анероидом.

Закон Паскаля.

Гидравлический пресс.

Закон Архимеда.

Лабораторные работы и опыты:

Лабораторная работа № 7. «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело».

Лабораторная работа № 8. «Выяснение условия плавания тел в жидкости.

Работа, мощность, энергия.

Механическая работа.  

Мощность.

Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге.

Момент силы. Рычаги в быту, технике, природе.

Приложение закона равновесия рычага к блоку.

Равенство работ при использовании простых механизмов. «Золотое» правило механики. 

Коэффициент полезного действия механизма.

Потенциальная и кинетическая  энергия.

Превращение одного вида энергии  в другой. Закон сохранения полной механической энергии.

Демонстрации:

Изменение энергии тела при совершении работы.

Превращения механической энергии из одной формы в другую.

Лабораторные работы и опыты:

Лабораторная работа № 9. «Выяснение условий равновесия рычага».

Лабораторная работа № 10. «Определение КПД при подъёме тела по наклонной плоскости».

Тематическое планирование

	№ п/п
	Наименование разделов и тем уроков
	Всего часов
	Из них

	
	
	
	контрольных 

работ
	лабораторных работ

	1
	Введение

Лабораторная работа № 1. «Определение цены деления шкалы измерительного прибора. Измерение объёма жидкости».
	4
	
	1

	2
	Первоначальные сведения о строении вещества. 

Лабораторная работа № 2. «Измерение длины. Измерение размеров малых тел».


	6
	
	1

	3
	Взаимодействие тел.

Контрольная работа № 1 по темам «Механическое движение. Масса тела. Плотность вещества».

Контрольная работа № 2 по теме «Сила. Равнодействующая».

Лабораторная работа № 3. «Измерение массы тела на рычажных весах».

Лабораторная работа № 4. «Измерение объёма тела».

Лабораторная работа № 5. «Определение плотности вещества твёрдого тела».

Лабораторная работа № 6. «Градуирование пружины и измерение сил динамометром».
	21
	2
	4

	4
	Давление твёрдых тел, жидкостей и газов.

Контрольная работа № 3 по теме «Давление. Закон Паскаля».

Контрольная работа № 4 по теме «Давление жидкостей и газов».

Контрольная работа № 5 по теме «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов».

Лабораторная работа № 7. «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело».

Лабораторная работа № 8. «Выяснение условия плавания тел в жидкости.
	25
	3
	2

	5
	Работа, мощность, энергия.

Контрольная работа № 6 по теме «Работа и мощность» Лабораторная работа № 9. «Выяснение условий равновесия рычага».

Лабораторная работа № 10. «Определение КПД при подъёме тела по наклонной плоскости».
	14
	1
	2

	
	Итого:
	70
	6
	10


	№ урока
	Наименование разделов и тем
	Всего часов
	Из них
	Дата
	Домашнее задание
	Примечание

	год
	четв.
	тема
	
	
	контрол. работа
	лабор.

работ
	
	
	

	
	
	
	Тема 1. Введение
	4
	
	1
	
	
	

	1
	1
	1
	Физика – наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Опыты. Моделирование явлений и объектов природы.
	
	
	
	02.09
	§ 1-3, раб.т.
	

	2
	2
	2
	Физические приборы. Физические величины и их измерение. Точность и погрешность измерений. Международная система единиц. Роль математики в развитии физики. (*)
	
	
	
	04.09
	§ 4-5, раб.т.
	

	3
	3
	3
	Лабораторная работа № 1. «Определение цены деления шкалы измерительного прибора. Измерение объёма жидкости».
	
	
	
	09.09
	пов. § 1-5
	

	4
	4
	4
	Физика и техника. Физика и развитие представлений о материальном мире. Физические законы.
	
	
	
	11.09
	§ 6 , раб.т.
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Тема 2. Первоначальные сведения о строении вещества.
	6
	
	1
	
	
	

	5
	5
	1
	Строение вещества. Молекулы.
	
	
	
	16.09
	§ 7-8, раб.т.
	

	6
	6
	2
	Лабораторная работа № 2. «Измерение длины. Измерение размеров малых тел».
	
	
	
	18.09
	§ 9, раб.т.
	

	7
	7
	3
	Диффузия в газах,  жидкостях и твёрдых телах. Броуновское движение.
	
	
	
	23.09
	§ 10, раб.т.
	

	8
	8
	4
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул.
	
	
	
	25.09
	§ 11, раб.т.
	


	9
	9
	5
	Три состояния вещества, различие в молекулярном строении твёрдых тел, жидкостей и газов. (*)
	
	
	
	30.09
	§ 12, 13, раб.т.
	

	10
	10
	6
	Обобщение и систематизация знаний по теме «Первоначальные сведения о строении вещества» *
	
	
	
	02.10
	раб.тетрадь
	

	
	
	
	Тема 3. Взаимодействие тел.
	21
	2
	4
	
	
	

	11
	11
	1
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение.
	
	
	
	07.10
	§ 14-15, 

раб.т.
	

	12
	12
	2
	Скорость. Единицы скорости. Методы измерения расстояния, времени, скорости.
	
	
	
	09.10
	§ 16, раб.т.
	

	13
	13
	3
	Расчёт пути и времени движения. Решение задач. (*)
	
	
	
	14.10
	§ 17, раб.т.
	

	14
	14
	4
	Явление инерции. Решение задач на расчёт пути, времени и скорости движения. (*)
	
	
	
	16.10
	§ 18, раб.т.
	

	15
	15
	5
	Взаимодействие тел.
	
	
	
	21.10
	§ 19, раб.т.
	

	16
	16
	6
	Масса тела. Единицы массы. Измерение массы тела на весах.
	
	
	
	23.10
	§ 19, 20, раб.т.
	

	17
	17
	7
	Лабораторная работа № 3. «Измерение массы тела на рычажных весах».
	
	
	
	28.10
	§ 21, раб.т
	

	18
	18
	8
	Плотность вещества.
	
	
	
	30.10
	
	

	19
	1
	9
	Лабораторная работа № 4. «Измерение объёма тела». (*)
	
	
	
	11.11
	  § 22
	

	20
	2
	10
	Лабораторная работа № 5. «Определение плотности вещества твёрдого тела». (*)
	
	
	
	13.11
	раб.т.
	

	21
	3
	11
	Расчёт массы и объёма тела по его плотности.
	
	
	
	18.11
	§ 23, зад.
	


	22
	4
	12
	Обобщение и систематизация знаний по темам «Механическое движение. Масса тела. Плотность вещества». (*)
	
	
	
	20.11
	раб. тет., повтор. § 16, 17, 23
	

	23
	5
	13
	Контрольная работа № 1 по темам «Механическое движение. Масса тела. Плотность вещества». (*)
	
	
	
	25.11
	
	

	24
	6
	14
	Сила. Сила тяжести. Явление тяготения.
	
	
	
	27.11
	§ 24, 25, раб.т.
	

	25
	7
	15
	Сила упругости. Закон Гука.
	
	
	
	02.12
	§ 26, раб.т.
	

	26
	8
	16
	Вес тела. Невесомость.
	
	
	
	04.12
	§ 27, раб.т.
	

	27
	9
	17
	Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела. Сила тяжести на других планетах.
	
	
	
	09.12
	§ 28, 29, раб.т.
	

	28
	10
	18
	Динамометр. Лабораторная работа № 6. «Градуирование пружины и измерение сил динамометром».
	
	
	
	11.12
	§ 30, раб.т.
	

	29
	11
	19
	Сложение сил, направленных вдоль одной прямой.
	
	
	
	16.12
	§ 32, раб.т.
	

	30
	12
	20
	Сила трения. Кратковременная контрольная работа № 2 по теме «Сила. Равнодействующая
	
	
	
	18.12
	§ 33, 34, раб.т.
	

	31
	13
	21
	Трение в природе и технике. Трения скольжения. Трение покоя.

	
	
	
	23.12
	
	

	
	
	
	Тема № 4. Давление твёрдых тел, жидкостей и газов.


	25
	3
	2
	
	
	

	32
	14
	1
	Давление. Единицы давления.
	
	
	
	25.12
	§ 35, раб.т.
	


	33
	15
	2
	Способы уменьшения и увеличения давления.
	
	
	
	30.12
	
	

	34
	1
	3
	Давление газа.
	
	
	
	13.01
	§ 37, раб.т.
	

	35
	2
	4
	Передача давления жидкостями и газами.  Закон Паскаля.
	
	
	
	15.01
	§ 38, раб.т. 
	

	36
	18
	5
	Давление в жидкостях и газе.
	
	
	
	20.01
	§ 39, раб.т.
	

	37
	19
	6
	Расчёт давления жидкости на дно и стенки сосуда. (*)
	
	
	
	22.01
	§ 40, раб.т.
	

	38
	7
	7
	Решение задач на расчёт давления. Кратковременная контрольная работа № 3 по теме «Давление. Закон Паскаля». (*)

	
	
	
	27.01
	
	

	39
	8
	8
	Сообщающиеся сосуды. Шлюз. Водопровод.
	
	
	
	29.01
	§ 41, раб.т.
	

	40
	9
	9
	Вес воздуха. Атмосферное давление. Почему существует атмосферная оболочка земли.
	
	
	
	03.02
	§ 42, 43, раб.т.
	

	41
	10
	10
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торриччели.
	
	
	
	05.02
	§ 44, раб.т.
	

	42
	11
	11
	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах.
	
	
	
	10.02
	§ 45, раб.т.
	

	43
	12
	12
	Решение задач по теме «Давление жидкостей и газов».
	
	
	
	12.02
	повт. § 41, 39
	

	44
	13
	13
	Манометры. Кратковременная контрольная работа № 4 по теме «Давление жидкостей и газов».

 (*)
	
	
	
	17.02
	§ 47
	

	45
	14
	14
	Поршневой жидкостный насос.
	
	
	
	19.02
	§ 48, раб.т.
	

	46
	15
	15
	Гидравлический пресс. Гидравлические машины.
	
	
	
	24.02
	§ 49, раб.т.
	

	47
	16
	16
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	
	
	
	26.02
	§ 50, раб.т.
	

	48
	17
	17
	Архимедова сила. Закон Архимеда.
	
	
	
	02.03
	§ 51, раб.т.
	

	49
	18
	18
	Лабораторная работа № 7. «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело».
	
	
	
	04.03
	§ 52, раб.т.
	

	50
	19
	19
	Плавание тел. Условия плавания тел.
	
	
	
	09.03
	
	

	51
	20
	20
	Лабораторная работа № 8. «Выяснение условий плавания тел в жидкости».
	
	
	
	11.03
	раб.т.
	

	52
	21
	21
	Решение задач на расчёт архимедовой силы.
	
	
	
	16.03
	§ 53, раб.т.
	

	53
	22
	22
	Плавание судов.
	
	
	
	18.03
	
	

	54
	1
	23
	Воздухоплавание.
	
	
	
	01.04
	§ 54, раб.т.
	

	55
	2
	24
	Обобщение и систематизация знаний по теме «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов». (*)
	
	
	
	06.04
	повт. § 51, 52
	

	56
	3
	26
	Контрольная работа № 5 по теме «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов». (*)
	
	
	
	08.04
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Тема 5. Работа, мощность, энергия.
	14
	1
	2
	
	
	

	57
	4
	1
	Механическая работа.   Единицы работы.
	
	
	
	13.04
	§ 55, раб.т.
	

	58
	5
	2
	Мощность. Единицы мощности. 
	
	
	
	15.04
	§ 56, раб.т.
	

	59
	6
	3
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге.
	
	
	
	20.04
	§ 57, 58, раб.т.
	

	60
	7
	4
	Момент силы. Рычаги в быту, технике, природе.
	
	
	
	22.04
	§ 59, 60
	

	61
	8
	5
	Лабораторная работа № 9. «Выяснение условия равновесия рычага». (*)
	
	
	
	27.04
	раб.т.
	

	62
	9
	6
	Приложение закона равновесия рычага к блоку.
	
	
	
	29.04
	§ 61, раб.т.
	

	63
	10
	7
	Равенство работ при использовании простых механизмов. «Золотое» правило механики. 
	
	
	
	04.05
	§ 62, раб.т.
	

	64
	11
	8
	Коэффициент полезного действия механизма.
	
	
	
	06.05
	§ 65
	

	65
	12
	9
	Лабораторная работа № 10. «Определение КПД при подъёме тела по наклонной плоскости».
	
	
	
	11.05
	раб.т.
	

	66
	13
	10
	Решение задач по теме «Работа. Мощность. Простые механизмы». Кратковременная контрольная работа № 6 по теме «Работа. Мощность. Простые механизмы». (*)
	
	
	
	13.05
	
	

	67
	14
	11
	Потенциальная и кинетическая  энергия.
	
	
	
	18.05
	§ 66, 67, раб.т.
	

	68
	15
	12
	Превращение одного вида энергии  в другой. Закон сохранения полной механической энергии. (*)
	
	
	
	20.05
	§ 68, раб.т.
	

	69
	16
	13
	Решение задач по теме «Работа, мощность, энергия». Тест по теме «Работа и мощность, энергия» (*)
	
	
	
	25.05
	
	

	70
	17
	14
	Урок-игра «Восхождение на пик знаний» (*)
	
	
	
	27.05
	
	


Поурочное планирование
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